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Méningite meningococcique

f ' ,Q1 Voie respiratoire
||’ I Transmission d’'une personne a une autre par
la projection de gouttelettes respiratoires ou

MOYEN- oharyngées par une personne infectée par N.
ORIENT meningitidis ou par contact avec ses possessions®

Contact étroit et prolongé, par exemple*®:

* Baiser, eternuement ou toux provenant d'une
personne infectée

* Vie dans des espaces clos, tels qu'un dortoir,
partage d'ustensiles, de verres a boire ou de
vaisselle avec une personne infectée

GD On croit que de 10 a 20 % de la population seraient
porteurs de la bacterie dans la gorge a tout moment*

Symptomes: Raideur de la nugue, forte
fievre, photophobie, confusion, céphalées,
vomissements®®

Cas grave: Lesions du cervead, infection du

/' Ceinture de la méningite sang, perte a'acuite auditive, eruption cutanee,
B Risque d'épidémie élevé D'aprés I'OMS (2014)* amputation, difficulté d’apprentissage chez de 10 &
» < 20 % des personnes qui survivent, déces*>#’

, @ * L es precautions a prendre contre la méningite
ralts meningococcigue, incluant les bonnes pratiqgues
La meéningite meningococcigue est une forme bactérienne de la méningite, une infection grave d’hygiéne, choisir avec prudence les aliments
touchant les fines membranes qui enveloppent le cerveau et la moelle epiniere*® et 'eau consommeée ainsi que la vaccination,

La « ceinture de la méningite » de 'Afrique subsaharienne s'etend du Sénegal, a 'ouest, a devraient étre considérés?s:
'Ethiopie, a l'est™ - Se laver les mains a fond et réguliérement?
Les cas de meningite meningococcigue survenant dans la ceinture de la meéningite sont e . :

o Rl D : L , - Eviter autant gue possible d'entrer en contact

majoritairement attribuables aux meningocogues du serogroupe A° avec Une personne qui présente des symptomes
de maladie respiratoire?

*Cette carte indique les 26 pays constituant la ceinture de la méningite de I'Afrique®. - S'abstenir de partager des articles personnels,

Le risque de méningite méningococcique differe a I'intérieur de ces pays et entre eux. tels que des ustensiles, des verres a boire, de |a

vaisselle et des brosses a dents??
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