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Faits
La poliomyélite est une maladie virale tres contagieuse®

Asymptomatigue dans la majorité des cas, la poliomyélite s'attague au systeme nerveux
central et entraine une paralysie dans environ 1 % des cas>®~'

En 1994, |le Canada a été déclare exempt de poliovirus sauvage par I'Organisation mondiale
de la Sante. Il existe toujours un risque de contracter la maladie pour les voyageurs qui se
rendent dans des regions ou la poliomyelite n'‘est pas eradiguee®-

ngue Encephalite FPaludisme _Méningite
japonaise (malaria) MENNgOCOCLUe

Voie oro-fécale

Transmission d'une personne a une autre,
principalement par la voie oro-fécale, ou moins
fréquemment par contact étroit avec les sécrétions
respiratoires ou la salive d'une personne infectee“=°

74 cas
signalés dans 2 pays endémiques en 2015

Symptomes: Fiévre, fatigue, cephalées, vomissements,
raldeur de la nugue, douleur dans les membres®

Cas grave: Paralysie (des jambes et des muscles
respiratoires), décés*?

* Des precautions contre le polio, incluant de bonnes
pratigues d’hygiene ainsi gue la vaccination devraient
étre considéres«?=v:

- On recommande aux voyageurs d'adopter de
bonnes mesures d'hygiéne, dont le lavage fréquent
des mains®?

- |l est conseillé aux personnes gui voyagent avec
des enfants ou des nourrissons non immunisés de
sérieusement envisager de reporter leur voyage
dans les regions ou la poliomyelite est endemigue,
idealement jusgu’a l'immunisation complete des
enfants ou des nourrissons Non IMMunNises>-

Encéphalite Diarrhée

du Voyageur Tuberculose




